
月影保育園 令和８年度 年間計画 

おしゃべりサロン 

月・日 内 容 

4 月 24 日(金) 乳児組園庭開放➤砂場で遊ぼう！歩行ができるお子様が楽しめます 

子供服リユース会（☔雨天の場合：リユース会のみ開催）  

５月 18 日(月） ベビーマッサージ➤親子で素敵な触れ合いの時間を♡ 

★要予約５組限定海の色助産院 平野先生（ベビーオイル使います） 

６月４日 (木 ) 親子ヨガ  ✩ヨガ講師山田先生と一緒に心も体もフレッシュ！ 

１0 月７日(水) 親子でリトミック♪ ✩リズムに合わせて体を動かそう！ 

10 月 24 日(土) 運動会(※時間の確認お願いします) 

11 月 ９日(月) 乳児組園庭開放➤砂場で遊ぼう！歩行ができるお子様が楽しめます 

子供服リユース会（☔雨天の場合：リユース会のみ開催） 

1 月 21 日(木) 親子ヨガ ✩ヨガ講師山田先生と一緒に心も体もフレッシュ！ 

2 月 12 日(金) マルシェで遊ぼう ✩ワークショップ・遊びのコーナーで遊ぼう！ 

＊時間：１０時～１１時を予定しています。（運動会は確認お願いします） 

＊園庭開放は、砂地になりますので歩行ができるお子様が楽しめます。 

＊活動終了後に、子育て相談を実施します。 

心配ごと・相談等ありましたら、お気軽に声をかけてください。 
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